
urkunde

28. Nikolaus-duathlon 
9. dezember 2023 

Frederik FAGO
ASC Licher Wald

Schüler C (400m/2.5km/400m)

hat in der Wertungsklasse S-C
mit einer Gesamtzeit von 00:11:24.82 Std.

den 3. Platz erreicht.

Lauf: 00:03:01.34 - Rad: 00:05:34.45 - Lauf: 00:02:49.03


